EL NINO:

EXPLOTACION
CAMUFLADA

UNA

el nifin disfrotard

de todos log derechos...

sin discrimirtacion

de raza, sexo, color,
idioma, opinidn. ",

{Punto 1.7 de la Declaraciin
de los Derechos' del Mido,
aprobada gn la XIV sesion
de la ONU el afo 1868.)

STE afio 77 58 cOnmEmo-

E ra el Afio Universal del
NWifie y ¢ consagrd ung

feoha, 7-KI-77, oomo su Dia Und;
versal. Todo ello como posibla
expresidn de.la mala conciencia
de explotacifin ¥ merginacidn e
que 8a somete 8 una de las capas
dizcriminadas de la poblacion:
la infancia. Por supuesto qus in-
fancia en abstracto 5 decir muy
poco ¥ que la explotacién y mar-
ginacién se manifissten septn la
clasp social & que se pertencce,

La expresion de djn:rim maTrgis
nacitn ¥ explotacion del nifg no
solo s muestra por 1 violsncia
brutal v las formas represivas
[golpes. tortures, etc.), sino que
tamblén ge camufla en ocesiones
bajo mil ¥ una meneras, como
pueden ser los mimes, el emor
heutal, 1a entraga, 1a dedicecitn,
los sacrificios..., que seran la
factura gque habré que pager en
el intercambio sociofamiliar,

Toda seciedad v tedo poder
poermike a sus victimas un d
momento, uwn gesto que les sigs
haciendo entrever la parodia de
sus posibilidades anuladas; que
Jes permita poder vivie” el ins-
tante paca tener referencia de lo
gue les falta, (Foucault nos hace
un minucioso analisiz de estas
relaciones del poder.)

Todo ello es consustancial con
la existencia de dicho poder v
con la posibilidad de pr u}: mgaclo
a través da; todo u]:il:l de me-
dios, asi como degue el sometido
]Juada saber lo que no posee y
sga mis consciente ¥ real de su

]J[DplEl existencia, de su-no-
]Jl:lsamﬁ:l:l
Elegimos lay salud. en tanto

manifestaciin de uno de los de-
rechos més elementales: —sohre
el papel— del nifie. Los pantog 4
¥-5 de la Declaracién da los De-
rechos dal Nifio aprobada por la
ONU dicen:
Punto 4, ... el nifio debe go-
zar da los beneficios de la Segu-
ridad Social. Tendra: derecho a
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crecer ¥ desarrollarse en buena

salod..., 4 servicios médicos ade-
cuadoes’.
Funte 5. *.,. el nifio fisica ¥

mentelmente impadido debe ra-
cibir el tratamiento, la educe-
cifn y el cuidado Empe[:u;!a:s que
Tequiere su caso particular

Paro la realidad concreta dal
nifin. psiquicaments ¢nfermo en
nuestro pais vy los servicios de
au-: dispone para u tratamiento

istan mucho de logque la Decla-
racidn de Derechos relvindica,

No quisigramos ser aguafies-
tas ni eternos descontentos o
EmMAargados, Pero precisEments
en gste afo dedicado a la proble-
myitica del nifio, ¢ ocultar la
enacronica y escandalosa situa-
cion de la asistencia psiquidtrica
infantil nos Ea:zca de una grave
responsabili

Esperamos contribuir & sensi-
bilizar y dar a comocer una de
las trstes realidades que afectan
al nifio en nuestro pais, mostran.
do la infraestructura ¥ la situa-
cifin actual de los centros e inati-
tuciones dedicedss al cuidado
del nifio con trastornos meanteles
0 'minusvilidos psiquicos™:

Cito solementa algunas capi-
tales con un niimero de habitan-
tas vy situacion EoClDECOnSMIcE ¥
gauyﬁfca durm'sa. e pueden
SOTVIrnos da Ee mieskra.
[Los datos —EIJ:I'I 11::, idos de los
dos volimenes publicados en
1876 por el Secretariado de Edu.
caciin Especial v la Federacidn
Espaficla de Asocisciones Pro-
tectoras de Subnormalas.|

Para hacernos una mejor iden
da lo qua estas cfras represens
tan en cuanto a penuria v aban-
‘dono, veamos las pawtas reco-
mendadas por la OMS respecto
4 lp azistencia peiquiftrica in-
fantil: :

1. Un Dizpenserio de Higis-
ne Mental por cade 50.000 habi-

“tantes (el equipo o unidad base

asistancial s¢ compondré de
psiquiatra, psictlogo-pslcotara-
Peuta, asistants social, reeduca-
dor, personal enfermern].

Tres plazas por ceda
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1,000 habitantes, Los centros no
deben ser superiores a 100 ple-
zq5. Sectorlzades, es dacir, en-
clavados en e] éres E:DE!‘ﬁﬁDE.
recogiendo log nifios de ls zona,
lp que permite no desenraizerlos
de su medio,

3, Tener en cuenta al nifo
en su totalided biclopica, psico-
ligica v social.

Micntras que las cifras pro-
puestas por la OMS son de tres
plazas por 1,000 habitantes y en
Francia se cuenta con una pro-
porclén de tres & cinco por cada
1.000, nos encontramos en nuas-
tro pals situacionss de hasta una
Maza por 10.000 hahtantes;
todo ello agravado por la falta de
sectoTizeEciin, com macrocentros
que recogen los nifos de varias
provincias ¥ con una penuria in-
descriptible de medios y per-
sonal.

Pars avalar lo dicho, repagze-
mos el cuadro anterior, donde,
por riemplu S8 N0S muestra que
en dlgunas provincias no hay
ningin paiguiatra infantil traba-
jando en los centros (dicho sea
de paso, la paiquiatrias infantifng
existe como especielidad y las
posibilidades de formerze en
este rama se reducen al autodi-
dactismo, 0 4 irse al extranjero.
—con ! riespo de que al volver
no obtengas ya plaza en la Segu-
ridad Social dade el irracional




baromo de méritos existente—),

Otro tanto de lo dicho pasa
con los psichlogos —condenados
aun paro absurdo ¥ despilfarra-
dor de capacidades humanas y
lonicas—, asl como con el resto
del personel asistancial

No entra en los métodos 1le-
mades “'terapénticos™, anclados
en los mds arcaicod conocimien-
tog, que 58 raducen & le custodia
0 & pautas moralizantes v falsa-
mente educatives.

La mayoria de los nifios con
trastornogs uicos son diag-
nosticados de débiles ¥ etiqueta-
dos de irreversibles ep base a
criterios estéticos y rigidos, des-
fasados, que no tlenen en cuenta
la dindmica, la evoluclén y el
medio sociofamiljar,

En este calén de sastre da la
subnormalidad se enclerta todo
tipo de -supuestas - alteraciones
paicolbgicas del nifio, que pue-
den ir desde las slteracionss ge-
néticas, treumAtices, carabralas,
ptodtera, hasta problemas del
tipoide las psicosks, neunosis, au-
tsmo, disarmonias evolativas,
etcétera, dando lugar a una con-
“fusion de-causas v etiloglaz di-
virsas que precigarian pauvtas
terapéuticas v conductas técni-
cas diferenies vy, especificas se-
gun el coadrg, :

Se pasa por alto o.se descono-
¢ toda una wariada game de
gintomas que muches vecas indi-
can en el nifio una alteracién
més importante, la cual praveni-
da en la infancia puede tener
méa fhcil remedio.

Los centros escolares son la

caja de TesDnancia en mu
ocasiones de toda una variada
petologia  en torme o las aliera-
ciones en’ el aprendizaje, en la
escritura, lenguaje, etc., como
maniféstagiones de unz altars-
cidm psfquica [bloquens afgcti-
VO3, aﬁu‘aciunﬂs en &l madio so-
clofamiliar.;) que. con una intar-
venchin-interdisciplinaria pudie-
ran -serm factibles de corregirse,
gin que se deterioren o se‘anoquis-
tenn en dicho proceso.

Esta situgcifn de anecronis-
mo en la estructura de la ass-
tencia peiquiatrica infantil ¢on-
duce 8 que muchos nines etique-
tados de débiles o con problemas
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afactivos no puedan ser atendi-

‘dos; quedando  oondenados &

una marginacion secial debids a

la inexistencia de una estructura

sanitaria valida ¥ ol desconogi-

miento de las pautas modernas

ﬁ:"l campo de 1o paidopsigula-
CERT L

" ‘Hoy en dia‘los adelantados y

la- wisidn actual pder todo:coanto:

gtefie 8 lo psimiico infantil [es-

cusla geneticista, psicoandlizis,

conductismo, ete.] nos leva a
descubrimizntos importantes oy
nos abre unas posibilidades im-

previstas en ol tratamiento ‘el

Asi tenemos:

— En EE. Ul., las experienclas

de Bettelbeim con nlios-autistas:
— En ¢l Sur de Francia, el P.
Oziol trabajando. desde hace
afios con debiles medios ¥ pro-
fundos, utilizendo métodos psi-
coterapfuticos dinemicistas; con
persongel cualificado e insertos
e1i el sector, alcanza unos resul-
tados alentadores gque permiten
una homanizaciin y dnes pro-
presos a aquellos seres que antes
estaban condenados & la ‘margl-
nacion’ mAs total.

~ Las expariencies en distintos
cantones suizos en tarng a las ta-
rapias de familia.

— La experisncia del Cantro A.
Binet'sn el 13.% distrito de Pals,
com ung poblacién” infantil - de
50,000 nifics, trabajando en es-
trecha colaboracion con los dis-
tintes sectores dedicados a la in-
fancis (escualas; asociaciones de
padres, oto.]. Su accidn se basa
en la prevencldn y en el trabajo
sobre el medio socigfamiliar,
aplicande métodes. psicodindmi-
cos que parten de considerer-al

nifin en su totalided hiosocial y

famillar. Todo ello ha dedo como
resiltado que los casos de TELTE-
g0 mental azistides en 1975 des-
cendib al |1£|:|r 1000y que en el
hospital de dia, el 40 por 100 de
los nifios neurbticos ¥ prepsicatl-
COS COTL BTaves diﬂcl.llltadas l{e
ApIen pasen- 4 1a escuels
normal en uno a dos afies.
Estas 7 olras muchas expe-
riencing basedas en las pautas
anbedichas, nos muestran gue el
fatalismo de condenar al nifio a
una futura marginadin es en

» reconversidn da los

muchos casos fruto de la igno-
rancia vy de la falta de una es-
tructura asistencial adecuads &
nuestre reatidad.

Reclamemaos, por tanto, qua
la Seguridad Sociel que debe in-
cluir 1a ‘esistoncia peigquidtrica
—lo que es un -:Imeg: admitido
E-nr todos— pase del papel a los

echos: y el Ministerigsde Sani-
dad elabore, tetiendo Bo cuenta

“todos log. Interesados, una es-

tructuraclin modernz de la psi-
gquiatria infantil, acabando con
18 concepcitn caritativo-asilar ¥
poder amtender las necesidades
de cada zona en bHase a:
— (Creacion de nuevos centros v
a existentes
arasgue signiendo las pautas de
B OMS —respecto al nimero ¥
dotaciim de personal, aplicacién
de diagnéstico y téenicas moder-
nas psicoterapiuticas, asi como
la sectorizacidn— recojan ¥ den
respuesta a las necesidades con-
cretas de nuestra situscion.
— Agigtencis’ psiquistrica secto-
rizede ¥ comuniterie; teniendo
como’eje central el Dispensario
de Higisne Mental de barrio,
zona o comarca, articdlado'a los
diversos sectores que se OO
de 1os problemas de o infancia
fescuelas, asociaclones de pa-
dres, vecinos, ete.).
— “La prevenciin como tares prl-
maria v b#sica, partiendo ds la
participeciin dela poblacifn.
Estos elementales ‘presopuss-
tos permitirén’ que los' miles de
nifios ¥ 'sus familias que hoy pa-
decan la pemuria v el abendono
de todo cusnto se refiers a la
asistancia  psiquidtrica infantil
tengan un horizonte-mias: hala-
Eﬁ.eﬂﬂ ¥ que es08 nifos condena-
of ager carnede manlcomio o
de chrcel logren un desting més
humanag, B :
Un destino que podemos dECIT
con C. Scalabrino sl hablar de
las experiencies de Battalheim:
.. nedie . cuendo cura &
un paciente, de crear carne
plusvalia para-la sociedad. Bet-
falhenm ' habla® de’ curacion / (a
riespo de hablar), ouando'un en-
fermo o5 de nievo capaz de
arnar, de’ trabajar-entendlendo
esto no como amar bien o traba-
jar Lien, sino que €3 capaz de

-afroptar 1a‘realidad contradicto-

ria del trabajo v del amor; daser

.capaz de abrirse cemino'en su

desen ¥ de afirmarle como obra

‘singular-colectiva. Posibilitarle

en'tantn sujato histérico y coopa-
taren laobra de transformacion
global v colectiva...”.
Somos conscientes que, por
empla, del antismo a la activi-
‘dad sonial, el camino e3 largo, 1a

‘terapia analitica w otra no son

exclusivas en recorrerlo, pero sl
en colaborar a la tarea amplia y
comin de dicha lberecin,
Bien merece este Afio Univer-
58l del Hifio una etencién y una
senaibilizacién en este campo,
hasta el momento “‘marginado
dentro de la marginacién’, que

supone todobo referente a la psi-.

quiattizcy:la -t locury™, B
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