LA

NEUROLOGIA
ESPANOLA

VICTIMA DE
LA HISTORIA

Ramén fﬂa.ln]rrmwndw de la anatomia del sistema nervieso, gracias a las
“péenices argéntieas” por & fnventadas.

A Neurclogia —la rama

de Iz Medicina que €

geupe de dingnosticar ¥
tratar les enfermedades orgind-
% (no psiquidtricas) del sistamn
nervioso, tales como la epilepsia,
la pardlisis cerabral infantil, Ia
subnormalidad, las hemorragios
v trombosis cerebrales, stoite-
rii— ha tenido en Espafia repre-
sentantes muoy brillantes, que fi-
guren en primerad fila de la Neu-
rologia mundial.

Enire estos neurblogos hay
que distinguir dos escusles; la de
Madrid ¥ 1g de Barcelona,

L4 esuele madriledia de Neu-
rologln —de Histologie' dal Siste-
ma Nervioso, expctamsante— es-
tuvo encibezada por Bamén y
Gajal, rencvador de la enatomiia
del sistema nervioso graciss a
técnicas por &l inventades. Las
“téenicas argéntces”, de la es-
cuala de Gajal, la foeron curiosa-
mente inspirades por las técni-
cas de revelado fotografico; Ca-
jal era, en efecto, un excelenta
fotbgrafo, ¥ publich un libro
—gue no ¢5 posible encontrar hoy
ni en las mejores libreries de vie-
jo— sobre este tema. Una vez
més, he aqul una casuelided en
al origen de upna nueva técnica.
Paro una “casualidad” que al-
guisn —Cagjal— supo explotar.
Lasg casunlidades solas no levan
2 neda, Hoy se reeditan en los
Estados Unidos fragmentos de

32 triunfo

los trabajos de Cajal para poner
al pleance de los investigadores
anglosejones sus obras —"opera
magne’’ realmente—. Fueron dig-
dpules de Cajal, Achficarro —hi-
baino, que murid jovern—, pero
tuve tiempo de emular A S0
maesiro, de recorrer las clinicas
alemanas, italianas y francesas,
de ser el jefa del Departamento
de Anstomia del Hospital de Ve-
teranca, cercano a4 Washington,
y de introducir en Espada & ma-
gica da Debussy. Telle, por el
conirario, eTEgonés tenaz, fue
un “'corredor de fondn®. Sius tra-
bajos son tambifn esenciales hoy
¢n dia, aungque su vida académi-
ca quedase corteda en 1939, al
terminar nuestra guerra, Cajal y
Tello, ambos aragoneses, dieron
prueba de su tenacidad muchas
veces, Una de ellas, invadiendo
el edificio del Instituts Alfon-
g0 XIII, terminedo pero sin inai-
gurar, llevando allf nnas estufas
viejas en un carro tirado por un
burro, Una vez hecho esto, co-
municaron 8l ayndante de Alfon-
&0 X1 lo que habian levado &
cabo, El centto se doth en dos
meses... Simerrp, discipalo de
Cajal, también fue simulténes-
mente un gran clnico —como
Achiicarro—, pero nn gran clini-
co tipica del siglo XI¥, con cocha
de caballos ¥ levita y somhrero
de copa., En su casa vivieron un
Hempo Achticaryd ¥ Jusn Ra-
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mén Jiménez, A tHiulo anacddti-
co, Simarro fue gran masstoe de
la maseneris espanola. Lafora,
gucesor de Achdcarro en Améri-
ca, fus tambifn clinico & investl-
gador & la vez. En los libros de
Neurologla extranjercs s¢ hable
de la “enfermedad de Lafora™ al
fgual que sa hebla de las “célu-
lps de Hortega™ —de Del Rip
Hortege—, muerto en el exilio,
también alumno de Cajol, Del
Rio Hortega, después de trabajar
en Inglaterra, morih en Buenos
Alres. Se hizo enterrar con la
topa de su Universided britdnice
v en el ojal une botonera con los
colores republicancs, Fernando
de Castro, el Gitimo y mAs jovem
migtibro de la escusls madrile-
fia, descubrit el corpisculo ca-
totideo ¥ descrihid sus posibles
funciones. La Academia de Clen-
cins sueca le dio el Premio Mobel
a un investigador belge que ha-
bl completado los trabajos de De
Castro, pero no se Io dio a &L
Frustracién de un Nobal que du-

raria tods une vida. Al finel da
ngestra guerra civil logrd Da
Castro sobrevivir comp Byndan-
te de un amigo cirujano. Mo, Es-
pafia no he tretedo con justicia a
los miembros de la Escusla Ma
drilefia de Neorologia. Aquellos
investigadores qua no se axilia-
ron, foeron, comno Tello, “exilia-
dos del interior””. Todos estuvis-
ron vinculados 8 le Institocidn
Litre de Ensefianza,

Por su parte, 1a escuela barce-
lonesa de Neurplogin comenzd
tamhién modestaments y con di-
ficultades: e consulte de Barre-
quer Roviralta —el primer neurt-
logo clinico de Espafia— sa halla-
ba en un pequefio rincén del
clanstro del Hospltal de la Sents
Cruz, en plena Barcelona del die-
cinueve. Barraguer Roviralts
fue el primero de una “'dinastis
de neurdlogos™; su hijo, Berre-
guer Ferné, ¥ su ndeto, BRrrequer
Bordas, han side y son neurdlo-
gos de primera fila. Antes de
nuestra guerra civil, la Universl-

Cinco prandes neurolopos
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dad Auténoma de Barcelona
cred la citedra de Neurologla
=la tnica de Espafia durante
muchos afios—, ocupada por Ro-
dripuez Arins, también durante
mucho tiempo el fhico nourdlo-
go con preacupaciones soclales
en todo el pals. El primer tratado
en espafinl de Neurologie se debe
[1936-1939) a Barraquer Ferrd,
a De Gispert v a Castaher. Lamg-
te de Grignon ha sldo, por atro
lado, el primer nearopediatra de
Espafia. La escuela barcelonesa
tambitn sufrib, sin embacgo, en
$U CATTIC —RAUNGUE 00 en tan alio
grado como la madrlefia— los
polpes de la guerra civil. Por
otra parte, 3i en Madrid se disol-
vib por esta razin la escoels ney-
rofislolégica encabezada por Ne-
grin, en Barcelona se dispersd la
catalana al exilinrse Pi y Sifier.

Hoy, la Neurologin se ha dise-
minade ya por las distintas tis-
rras de Espafia, AUNgue no por
todas, Son bastantes los neurdlo-
gos espaiioles; no los citaremos
nominalments, por temor & qua
algin nombre se nos quade en el
tintero.

Nicolds Achicarrs; vinculado ala Mﬁﬂa.?aljﬂﬁﬂl‘dﬂa de Neurologia que en-

La Neuralogia de nuestra épo-
ca se ha hecho més téenica: gra-
cias al fraccionedor de aming-
dcidos podemos detectar clertas
enfermedades metabdlicas v pre-
vénirlas al nacimisnto del nifio
con alimentos espacialaa: el con-
Sejo penftico se extiends cada
vez més, la Neurorredidlogia se
ha desarrollado espléndidamen.
ts —scanner—, mucheas tegrias
sobre la atencién v la memaotia
se han hundida el confrontarlas
con datos obtenidos con poten-
ciales cerebrales evocados, etcé-
tera.

LCdmo serd la Neurologla dal
porvenir?: En primer lugar —lo
postulaba hace unos afios el gran
neirdlogo alemén Zulch—, inde-
pendients, con personalidad pro-
pia, distinta de todas las otras
especiglidades médicas.

En sepundo lugar serd cada
weg mis técnica; en el diade me-
fiana se transformard, por gjem-
plo, en tbonkca rutinaria la deter-
minaclén de medicamentos an-
tispilépticos en la sangre de los
enfermos tratados por presentar
convulsionss, técnica ya hoy en

espadicles; Tollo, Del Rio Hortega, Barragquer Roviralts, Simarro y De Castro,

marcha pero ain no generaliza-
da.

El estudio ¥ tratamiento de los
procesns madurativos de las fun-
clones cersbrales superiores se-
T8, 5in dude, uno de los tarrencs
mas fértiles del porvenir, Lo seré
también la lingifstica ¥ 1a reha-
bilitacién del lenguaje, como lo
geTAn la rehshiliteciin f=ica
—cantros de maduraciin— y re-
hehilitacién funcional. ;

Con ello tocamos un puntd en
nuestra opinidn esencial, no ya
de la Madicine de mafiena, sino

de la de hoy: los sspectos socia- |

les.

El neurfilogo no debe “das- |3
censar” &n gl trabgjedor social |

para los problemas sociales de
§us pacientes: los ha de asumir
&l mismo y obrar en consecuen-
cia: intervenir para que 32 modi-
fiquen las normsas arquitectdni-
ces hoy inwviables pera lps mi-
nusvilidos, actuar para qus loz
Avyuntamiantos no dgjen cons-
truir viviendas inselubres, con-
cienciar 4 la masa de la poble-
citn de la trascendencia v peli-
gros de los procesos neuroligicos
A todas 1as edades, esto es, no ai-
lo tratar de manera puramenge
técnice al enfarmo —y & weces,
con un paternalisme evidents—,
sing colaborar con él, con los su-
¥os ¥ con toda la sociedad de
modo directo.

Este tipo de Meurologla ha de
ser desarrollado por un equipo
integrado en un centro idioneon:
este lugar ya existe en Madrid
en un edificio dedicado a Institu-
to de Neorologla, no dotedo aln,
PEr0 exprasaments concebido y
realizado hesta en sus més mini-
mos detalles, Para los enfarmos
neurolégicos v para la Neurolo-
gla que propugnamos. Veemos 51
por ung vez la Neurclogia espa-
finla no ez ye victimea de 1a Histo-
ria. @

Criaduy_’tmbn:d.hdn en
las propias bodegas
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